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บทสรุป  
 

การเรียนรูแบบใฝรู (Active Learning) เปนการเรียนรูที่พัฒนาทักษะความคิดระดับสูงอยางมีประสิทธิภาพ

ชวยใหผูเรียนวิเคราะหสังเคราะหและประเมินขอมูลในสถานการณใหมไดดีในที่สุดจะชวยใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจจน

สามารถชี้นําตลอดชีวิตในฐานะผูฝกใฝการเรียนรู ธรรมชาติของการเรียนรูแบบ Active Learning ประกอบดวย

ลักษณะสําคัญตอไปนี้ 

1. เปนการเรียนรูที่มุงลดการถายทอดความรูจากผูสอนสูผูเรียนใหนอยลงและพัฒนาทักษะใหเกิดกับผูเรียน 

2. ผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนโดยลงมือกระทํามากกวานั่งฟงเพียงอยางเดียว 

3. ผูเรียนมีสวนในกิจกรรมเชนอานอภิปรายและเขียน 

4. เนนการสํารวจเจตคติและคุณคาที่มีอยูในผูเรียน 

5. ผูเรียนไดพัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะหสังเคราะหและประเมินผลการนําไปใชและ 

  6. ทั้งผูเรียนและผูสอนรับขอมูลปอนกลับจากการสะทอนความคิดไดอยางรวดเร็ว 

การเรียนรูแบบใฝรู ถือไดวาเปนการเรียนรูที่ตองการกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายที่จะชวยให

ผูเรียนไดพัฒนาตนเองผานการจัดการตนเองใหความรูและชวยพัฒนาเพ่ือนรวมชั้นซึ่งจะกอใหเกิดการสรางสรรค

พัฒนาความรูความเขาใจและทักษะที่หลากหลายเปนกระบวนการท่ีประณีตรัดกุมและผูเรียนไดรับประโยชนมากกวา 

 ความทาทายดานการศึกษาในศตวรรษที่ 21  ในการเตรียมนิสิตใหพรอมกับชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งตอง

สอดคลองของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21  เชนการพัฒนารูปแบบการสอนผานชองทาง

สื่อสารตาง ๆ  วิธีการเรียนรูของนิสิตผานเทคโนโลยีตาง ๆ ตลอดจนความสามารถของนิสิตในการสื่อสารอยางมี

ประสิทธิภาพกับชาวตางชาติ การสื่อสารยอมประกอบไปดวย การฟง การพูด และการอานและการเขียน ซึ่งปจจุบัน

มิไดจํากัดแคประเทศท่ีใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแมเทานั้น แตรวมถึงประเทศอื่น ๆ ที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาหลัก

ในการสื่อสาร  ซึ่งเปนปจจัยใหการสื่อสารมีความหลากหลายทั้งในดานการสื่อสาร คําศัพท สํานวน การออกเสียง 

สําเนียงทางภาษา และวัฒนธรรมที่หลากหลายมาก ซึ่งตองคํานึงถึงการใชถอยคําอยางเหมาะสม ความสุภาพ การให

เกียรติตาง ๆ   และอีกประการหนึ่งคอืปจจุบันสถานประกอบการจํานวนมากและหนวยงานของรัฐ  ไดระบุผลคะแนน

ในการทดสอบความสามารถในการสื่อสาร (TOEIC) ในการสมัครงานมากขึ้น เพ่ือเปนการคัดเลือกบุคลากรที่เหมาะสม

ตอองคกรฯนั้น ๆ  สาขาภาษาตะวันตกไดตระหนักถึงความสําคัญขอนี้และความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษ

ของนิสิตวิชาเอกภาษาอังกฤษโดยตรง  จึงไดจัดโครงการนี้เพื่อเปนการเตรียมพรอมใหนิสิตมีคุณสมบัติในการสื่อสาร

อยางไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ผูรับผิดชอบโครงการ 
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รายงานสรุปผลโครงการ 

ชื่อ โครงการพัฒนานิสิตใหเกิดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ณ วัน / เวลา / สถานทีจ่ัดโครงการ  วันที่ 13 และ 20 มีนาคม 2564 ณ หอง 17301 และ 17302 

 

 

1. ลักษณะโครงการ             โครงการใหม             โครงการตอเนื่องครั้งที่ ............................................... 

2. ผูรับผิดชอบโครงการ/หนวยงานที่จัด    

ชื่อผูรับผิดชอบโครงการ/หัวหนาโครงการ. อาจารยอิศรา คงธรรม 

หลักสูตร .................-.................................... สาขาวิชาภาษาตะวันตก 

3. หนวยงานท่ีรวมจัดกิจกรรม (ถามี) ………………………………-……………………………………………………………………… 

4. ความสอดคลองกับยุทธศาสตรคณะ      

เปาหมายท่ี  ....O1....... เรื่อง พัฒนาจัดการศึกษาในหลักสูตรปริญญาและหลักสูตรระยะสั้นเพ่ือเสริมสราง

สมถรรนะกําลังคนในการพัฒนานวัตกรรมสังคมและการเปนผูประกอบการ 

กลยุทธที ่  ......1.6...... เรื่อง พัฒนานิสิตตามอัตลักษณของมหาวิทยาลัย และมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

ตัวชี้วัด TSU   ...04...... เรื่อง ความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 

5. หลักการและเหตุผล (โดยยอ) 

      การเรียนรูแบบใฝรู (Active Learning) เปนการเรียนรูที่พัฒนาทักษะความคดิระดับสูงอยางมีประสิทธิภาพชวย

ใหผูเรียนวิเคราะหสังเคราะหและประเมินขอมูลในสถานการณใหมไดดีในที่สุดจะชวยใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจจน

สามารถชี้นําตลอดชีวิตในฐานะผูฝกใฝการเรียนรู ธรรมชาติของการเรียนรูแบบ Active Learning ในการเตรียมนิสิต

ใหพรอมกับชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งตองสอดคลองของกระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21  

เชนการพัฒนารูปแบบการสอนผานชองทางสื่อสารตาง ๆ  วิธีการเรียนรูของนิสิตผานเทคโนโลยีตาง ๆ ตลอดจน

ความสามารถของนิสิตในการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพกับชาวตางชาติ การสื่อสารยอมประกอบไปดวย การฟง การ

พูด และการอานและการเขียน ซึ่งปจจุบันมิไดจํากัดแคประเทศที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแมเทานั้น แตรวมถึง

ประเทศอ่ืน ๆ ที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาหลักในการสื่อสาร  ซึ่งเปนปจจัยใหการสื่อสารมีความหลากหลายทั้งในดาน

การสื่อสาร คําศัพท สํานวน การออกเสียง สําเนียงทางภาษา และวัฒนธรรมที่หลากหลายมาก ซึ่งตองคํานึงถึงการใช

ถอยคําอยางเหมาะสม ความสุภาพ การใหเกียรติตาง ๆ   และอีกประการหนึ่งคือปจจุบันสถานประกอบการจํานวน

มากและหนวยงานของรัฐ  ไดระบุผลคะแนนในการทดสอบความสามารถในการสื่อสาร (TOEIC) ในการสมัครงาน

มากขึ้น เพื่อเปนการคัดเลือกบุคลากรที่เหมาะสมตอองคกรฯนั้น ๆ  สาขาภาษาตะวันตกไดตระหนักถึงความสําคญัขอ
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นี้และความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนิสิตวิชาเอกภาษาอังกฤษโดยตรง  จึงไดจัดโครงการนี้เพ่ือเปนการ

เตรียมพรอมใหนิสิตมีคุณสมบัติในการสื่อสารอยางไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

6. วัตถุประสงคโครงการ 

    1)  เพ่ือใหนิสิตมีทักษะในการอาน การคดิวิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณและสามารถแกไขปญหาได 

    2)  เพ่ือใหนิสิตมีทักษะในการฟง การสื่อสารและการรูเทาทันสื่อ  

    3)  เพ่ือใหนิสิตมีทักษะความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะความเปนผูนํา 

 

7. ขั้นตอนการดําเนินงานในแตละกิจกรรม 

วงจรคุณภาพ 

(Plan-Do-Check-Act) 

รายละเอียดแตละกิจกรรม 

(ระบุรายละเอียดแตละกิจกรรม ทําอะไร/อยางไร/ดวย

วิธีการใด/ใครรับผดิชอบ/ระยะเวลาเริ่มและส้ินสุดกิจกรรม) 

ขั้นการเตรียมการ/วางแผน (Plan) จัดประชุมเตรียมโครงการ ขออนุมัติโครงการ  

ขั้นการดําเนินงาน (Do) ดําเนินโครงการตามคาํสั่งใหปฏิบัติหนาที่ 

ขั้นสรุปและประเมินผลการดําเนินงาน (Check) ประเมินผลการดําเนินโครงการโดยใชแบบสอบถามและสังเกตุ

การณ 

ขั้นการปรับปรุงการปฏิบัติงาน (Act) นําผลการประเมินมาใชในปตอไป 

 

 

8. จํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
 

ประเภทผูเขารวมกิจกรรม จํานวนเปาหมายที่

โครงการเสนอไว 

(คน) 

จํานวนผูเขารวมจริง 

(คน) 

คิดเปนรอยละ 

นิสิต 200 180 90 

อาจารย 20 12 60 

บุคคลภายนอก - - - 

รวม 220 192 87 
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9. งบประมาณ 

    9.1 แหลงงบประมาณ 

  เงนิรายไดที่ไดรับจัดสรรจากสาขาวิชาภาษาตะวันตก จํานวน ..........40,000......... บาท 

  แหลงทุนภายนอก (ถามี)  จาก ........................................ จํานวน ................................................... บาท 

 9.2 รายจาย 

คาใชจายที่ขออนุมัติ ที่ใชจายจริง (บาท) คิดเปนรอยละ 

คาใชสอย  ................30,000...................... บาท 30,000 100 

คาวัสด ุ     .................1,120..................... บาท 1,120 100 

คาตอบแทน  ..............8,880..................... บาท 8,460 95.27 

อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ..............................................บาท   

รวม 40,000 บาท 39,580 98.95 

  

10. ผลผลิต/ตัวชี้วัดความสําเร็จของโครงการ 
 

ตัวชี้วัด 
คาเปาหมาย ผลที่เกิดขึ้นจริง (ระบุตามผลที่

คาดวาจะไดรับในโครงการ) 

บรรลุตามเปาหมาย 

(บรรลุ/ไมบรรลุ) 

 เชิงปริมาณ    

1) จํานวนนิสิตเขารวมไมนอยกวารอย

ละ 80 ของจํานวนทั้งหมด 

80 90  

2)     

 เชิงคุณภาพ    

1)  เพ่ือพัฒนาศักยภาพและคุณสมบัติ

ของผูเรียนใหเหมาะสมตอการเรียนรู

ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปน Active 

Learning มากขึ้น 

 

 

 

2)     
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11. การประเมินผลโครงการ (กรณีที่มีการประเมินผลตัวชี้วัดเชิงปริมาณโดยวัดจากความพึงพอใจ) 

 11.1 วิธีการประเมินโครงการ  

                 การประเมินโครงการ ประเมินจากผูเขารวมโครงการโดยใชแบบประเมินจาก Google Form สามารถ

แบงออกเปน 3 ตอน คือสถานภาพทั่วไป ประเมินผลจากการจัดโครงการและประโยชนขอเสนอแนะดังนี้ 

         ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไป โดยถามเก่ียวกับเพศ และสถานภาพ 

                 ตอนที ่2 ประเมินผลการจัดโครงการ โดยประเมินจากความพึงพอใจดานเนื้อหา กิจกรรมแลดานการ

บริหารจัดการ โดยการประเมินแบงระดับความพึงพอใจออกเปน 5 ระดับ คือ พอใจระดับมากที่สุด พอใจมาก พอใจ

ปานกลาง พอใจนอยและพอใจนอยที่สุด  

 ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ โดยใชแบบคําถามปลายเปด ประเด็นที่ประเมินคือประโยชนที่ไดรับจาก

โครงการและขอเสนอแนะในการจัดโครงการครั้งตอไป 

 11.2 ผลการวิเคราะหขอมูล 

  โครงการพัฒนานิสิตใหเกิดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 จัดขึ้นในวันที่ 13 และ 20 มีนาคม 2564 ณ 

หอง 17301 และ 17302 โดยมีผูเขารวมทั้งหมด 180 คน และมีผูตอบแบบสอบถาม 158 คน คิดเปนรอยละ 87 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูเขารวมโครงการ 

เพศ จํานวน รอยละ 

ชาย 22 13.92 

หญิง 136 86.08 

รวม 158 100 

 จากตารางที่ 1 มีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 158 คนเพศชาย 22 คนคิดเปนรอยละ 13.92 และเพศหญิง 

136 คน คิดเปนรอยละ 86.08 ตามลําดับ 

   

 ตอนท่ี 2 ขอมูลความพึงพอใจตอการเขารวมโครงการ 

ประเด็นความคิดเห็น คาเฉลี่ย ผลการประเมิน 

1. นิสิตไดรับความรูจากเทคนิคการฟง Listening  4.45 ระดับมาก 

2. นิสิตไดรับความรูจากเทคนิคการสื่อสาร

ภาษาอังกฤษ Oral Communication  

4.29 ระดับมาก 

3. นิสิตไดรับความรูจากเทคนิคการอาน

ภาษาอังกฤษ Reading Technique  

4.53 ระดับมากที่สุด 

4. นิสิตไดรับความรูจากเทคนิคการเขียน

ภาษาอังกฤษ Writing  

4.55 ระดับมากที่สุด 

5. ความเหมาะสมระยะเวลาในการจัดอบรม 4.49 ระดับมาก 
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6. เนื้อหาเอกสารประกอบการอบรม 4.45 ระดับมาก 

7. ความเหมาะสมของอาหารและเครื่องดื่ม 4.55 ระดับมากที่สุด 

8. ความพึงพอใจในภาพรวม 4.45 ระดับมาก 

รวม 4.47 ระดับมาก 

  

จากตารางท่ี 2 พบวาความสําเร็จของโครงการ มีคาเฉลี่ยรวม 4.47 (ระดับมาก) คิดเปนรอยละ 90.1 โดย

หัวขอ “นิสิตไดรับความรูจากเทคนิคการเขียนภาษาอังกฤษ Writing มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.55 เทากับหัวขอ ความ

เหมาะสมของอาหารและเครื่องดื่ม และหัวขอความเหมาะสมระยะเวลาในการจัดอบรม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.49 

ตามลําดับ 

 

 11.3 ขอเสนอแนะ  

                1. ไดรับความรูและเทคนิคการฟง อาน  พูดและเขียน 

                2. สามารถนําความรูมาใชในการสอบ TOEIC 

                3. ควรจัดเพิ่มในปตอไป 

                4. อาจารยถายทอดเทคนิคการฟง อาน พูดและเขียนไดดีมาก 

                5. ควรเพ่ิมเวลาเทคนิคการฟงมากขึ้น 
 

12. สรุปผลท่ีไดรับจากการดําเนินงาน (ผลที่ไดรับท้ังทางตรงและทางออมซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการนี้)  

           ผลที่ไดรับคือ มีผูเขารวมโครงการ จํานวน 180 คน โดยมีสภาพเปนนิสิตหลักสูตร กศ.บ.ภาษาอังกฤษ ศศ.บ.

ภาษาอังกฤษและหลักสูตร ศศ.บ.ภาษาอังกฤษและภาษาจีน บรรลุตามคาเปาหมาย นิสิตไดรับความรูเทคนิคการฟง 

พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือใชในการปฏิบัติงานอนาคต 

  

13. ความสําเร็จของการดําเนินงาน 

  13.1 การบรรลุตามวัตถุประสงค  

(  ) ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงครอยละ 100 

(      ) ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงครอยล.......... 

(ระบุกรณีผลการดําเนินงานต่ํากวารอยละ 100) 

 13.2 กลุมเปาหมาย 

(  ) ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงครอยละ 100 

(  ) ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงครอยละ 90 

(ระบุกรณีผลการดําเนินงานต่ํากวารอยละ 100) 
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 13.3 การดําเนินงานตามแผน/กิจกรรม 

  (  ) ผลการดําเนินงานเปนไปตามแผนงาน/กิจกรรม รอยละ 100 

(  ) ผลการดําเนินงานเปนไปตามแผนงาน/กิจกรรม รอยละ.........  

(ระบุกรณีผลการดําเนินงานต่ํากวารอยละ 100) 

 

14. ปญหา/อุปสรรคตอการดําเนินโครงการ 
 

ปญหา / อุปสรรค แนวทางแกไข 

1.  

2.  

3.  

4.  

         

15. ขอเสนอแนะ 

           (เขียนอธิบายประเด็นขอเสนอแนะการดําเนินงานในการจัดโครงการนี)้  

 1)  ควรเพ่ิมเวลาในการจัดโครงการ 

           2)  ควรจัดทุกป 

           ขอเสนอสําหรับการดําเนินการโครงการในปงบประมาณตอไป 

      (     )  ควรดําเนินการตอ เนื่องจากควรดําเนินการจัดโครงการตอเนื่อง เพราะเปนกิจกรรมมท่ีทําให

นิสิตไดรูถึงเทคนิคตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการฟง พูด อานและเขียน สามารถนําไปใชในการสอบ TOEIC และการปฏิบัติงาน

ในอนาคต 

                (      )  ควรดําเนินการตอแตตองปรับปรุง…………………………………………………………….… 

                (      )  ยกเลิกการดําเนินงานในปตอไปเนื่องจาก............................................................. 

                (      )  อื่น ๆ…………………………………………………………………………………………………….… 
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ภาคผนวก 
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